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MEMORIA CAMPAMENTO MARÍTIMO Y DE AVENTURA 2017 
 
DOMINGO 9 DE JULIO 
 
Salimos con mucha puntualidad a las 9h, y tras dos paradas de descanso a 
las 12h y a las 15h llegamos al Fuerte Nagüelles a las 17h. 
 

 
 

 
 
Rápidamente los monitores en destino nos organizaron en dos habitaciones, 
una para los nueve chicos y otra para las once chicas. 
 
A continuación, tuvo lugar el taller de camisetas donde aprendieron a 
serigrafiar con planchas y pintura sobre un logo pixelado. Un bonito 



 

estampado del Fuerte en una camiseta blanca es uno de los grandes recuerdos 
que nos llevaremos de esta semana. 
 

  
 

 
 

 
 
 



 

  
 

 



 

 
 

Tras el taller fue el momento del Voley, donde con varios juegos participaron 
todos con balones de distintos tamaños. A las 20h fue el momento de 
ducharse y prepararse para la cena. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

  
 
 

  
 
 
 
Nuestra cena: Puré de verduras, arroz blanco, flamenquines y tarta de 
chocolate, dieron paso a la discoteca donde mientras los más bailongos 
disfrutan de música, otros, más tranquilitos, hicieron sueño viendo la tele. 
 
 
 
 



 

  
 

  
 

  
  
 
¡Y a las doce a dormir que mañana a las ocho hay que estar en pie porque 
toca mucho deporte, caballos, circuito en los árboles y piscina! 

 
 
 



 

MEMORIA CAMPAMENTO MARÍTIMO Y DE AVENTURA 2017 
 
LUNES 10 DE JULIO 
 
El gallo puntual cantaba a las 7h para dejarnos remolonear en la cama una 
horita más. A las 8h ya en marcha para desayunar a las 9h: Magdalenas, 
galletas, pan, mantequilla y mermelada, acompañadas de zumo de naranja, 
colacao o nesquik (nadie atinó a descifrar) y café para los monis. 
 

  
 
A continuación, 3h de actividades deportivas, mucha crema, ¡agua y a sudar! 
 

  



 

 
 

 
 



 

 
 

 



 

 
 

 
 

   
 
Y qué mejor después de una buena sudada… 
 



 

 
 

 
 
 
Inmediatamente toca lentejas o sopa de pescado para los alérgicos, muslitos 
de pollo con patatas fritas y melocotón en almíbar o más patatas fritas para 
los alérgicos. Era el momento de gastarse un eurillo en un helado en el salón 
de juegos para estar a tope por tarde. 
 



 

 
 
Rapel, caballos, rocódromo, tiro con arco y más piscina hicieron las delicias 
de la tarde. 
 

 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 



 

 
 

  



 

  
 

 
 



 

  
 

  
 
Hoy debido a la vorágine de actividades entramos a cenar un poco más tarde: 
Macarrones, carne, ensalada y yogur que dieron paso a una gymkana muy 
divertida con juegos de habilidad y de engaño con harina y agua. No se 
pusieron muy perdidos, ¡tenemos un grupo con suerte!  
 
Mañana tenemos un día muy largo de actividades acuáticas por lo que ya 
estamos acostados. ¡Hasta mañana! 
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MARTES 11 DE JULIO 
 
Iniciamos el martes tempranísimo porque nos esperaba una mañana de playa 
completita. Fuimos en autocar, y una vez embadurnados de crema 
comenzaron los juegos de carreras, relevos y habilidad, combinados con 
baños cada 15 min para finalizar con futbol playa, voley playa, bádminton, 
palas y mucho bañito. El agua estaba fría pero se soportaba por el calor que 
hacía.  
 

 

 
 



 

 
 

 
 

La comida de hoy sí que voló, la mañana de playa se notaba: Arroz con carne, 
tortilla de patatas y para finalizar un heladito. ¡Tanta actividad no nos había 
dejado comprobar todos los animales con los que convivimos! A los caballos 



 

hay que sumar águilas, búhos, gansos, burros, vacas, ovejas, pajaritos, gallos 
y gallinas. Hemos tenido tiempo de descubrirlos un poquito mejor. 
 

  
 

  
 
Respuestas las fuerzas comenzamos con un fabuloso y exigente circuito en 
altura. Arrancamos escalando la pared para poder acceder al pasadizo de 
cuerda. 
 



 

  
 
Tras el pasadizo nos esperan una cuerda inestable, unos troncos y unos 
nudos, salvarlo sin caerse es para auténticos ninjas. Ante todo, mucha 
seguridad aprendiendo a soltar primero un mosquetón y asegurarlo en la 
siguiente prueba antes de pasar. Por supuesto, ¡nada de soltar los dos 
mosquetones a la vez!  
 

 
 

Una vez salvado todo, la única forma de bajar es a través de una tirolina, 
¡siéntate en el borde y no cierres los ojos! 
 



 

 
 

 
Tras un poquito de piscina y una cena rica en nutrientes para reponer un duro 
día: Pizza de jamón, pescado con ensalada y tarta de chocolate. Tocaba el 
rastreo nocturno, 7 pistas a adivinar con destino en una final que llevó 
sorpresa…, ¡un susto de muerte! Menos mal que estaba por allí SuperPedro 
para que los más pequeños no sufrieran, entretanto, rescatamos un pajarillo 
que no sabía volar y le cuidamos un poquito. 
 



 

  
 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

  
 
 
 
Y, ¡ya en la cama!, que mañana tenemos PadelSurf y Piragua! 
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MIÉRCOLES 12 DE JULIO 
 
Tras el desayuno con la furgoneta cargada de kayaks y tablas nos subimos al 
autobús para poner rumbo al lago donde hemos disfrutado de actividad de 
Padel-Surf y Piragua. Además, hemos hecho previamente una rutita cortita 
de senderismo para después “caernos” al agua más a gusto. El agua estaba 
muy calentita, así que, ataviados con los salvavidas algunos han optado por 
tirarse directamente al agua. Terminada la actividad hemos aprendido a 
vaciar de agua, de forma efectiva, las canoas y hemos ayudado a los 
monitores a recoger todo el material.  
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 
Nos esperaba en el Fuerte una comida consistente en: Ensalada de pasta, 
nuggets con patatas fritas y melón de postre. Había que coger fuerzas para la 
actividad de cable sky por la tarde. 
 

  
 
 
 



 

 
 

 
¡Y por la noche tocaba actividad tranquilita…KARAOKE! “Despacito” nos 
hemos cantado todo el reguetón habido y por haber. 
 



 

 
 

 

 
 

 
 



 

MEMORIA CAMPAMENTO MARÍTIMO Y DE AVENTURA 2017 
 
JUEVES 13 DE JULIO 
 
Hoy nos esperaba un día más tranquilito para reponer fuerzas porque los tres 
días que nos quedan vuelven a estar a tope de actividades. Nos desplazamos 
hasta el centro de Marbella para hacer un poco de turismo y aprovechar para 
comprar recuerdos a las madres y padres. A continuación, tuvimos playita. 
 

  
 

 
 



 

 
 
 

 
 



 

 
 
En el Fuerte hoy nos esperaba una comida de las que dejan las bandejas 
vacias: Macarrones con tomate y hamburguesa con patatas, claro, la piña de 
postre sobraba en todas las bandejas. Nos esperaba por la tarde ensayo de 
coreografías por equipos (las más bailongas ejercieron de capitanas) y 
senderismo con final en un castillo de toboganes. 
 

  
 
Equipo capitaneado por Emma.  Equipo capitaneado por Carlota. 



 

  
 
Equipo capitaneado por Celia.  Equipo capitaneado por Sofía. 
 

 
 
Por último, todos juntos como un gran equipo que somos, ¡y nos vamos de 
senderismo por todo el Parque de Nagüeles que termina en un castillo de 
toboganes! Lo encontraremos? 



 

 

 



 

 
 
Tras una sopita, un perrito caliente con empanadillas, y una tarta, tenemos 
que descubrir más sobre el Fuerte de Nagüeles con una gymkana de las cosas 



 

importantes e históricas del Fuerte. ¡Y después…actuación de los ensayos de 
la tarde! 
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VIERNES 14 DE JULIO 
 
Amanecía el día nublado, lo que hacía prever que nuestro plan de parasailing 
no iba a poder ser. Afortunadamente, tuvimos la posibilidad de sustituir esta 
actividad por unos paseos en moto de agua tras un poco de tiempo libre y 
unos juegos en la playa que nos ocuparon la mañana. 
 

 

 



 

 
 

 
De dos en dos fueron subiendo con los monitores hasta que pasaron todos y 
volvimos al Fuerte, el hambre acechaba, pero antes nos dimos un bañito para 
quitarnos la sal e ir fresquitos a comer. Patatas con carne y arroz, aritos de 
calamar y helado, tocaban hoy. En el Fuerte de Nagüeles todo son sorpresas, 
hoy un castillo hinchable y un cañón de espuma nos alucinaron. 



 

 

 

 



 

 

 
Por la tarde nos esperaba una gymkana de pistas que significaban letras para 
completar una frase que luego tenía un tesoro (chucherías) en el Fuerte para 
quien lo descubriera. La cena consistente en ensalada de pasta y carne con 
puré de patatas dieron paso a la noche con...¡El pasaje del terror! 
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SÁBADO 15 DE JULIO 
 
Se nota en la cara de los #Sansers la tristeza porque mañana nos vamos, 
además el día está gris y no acompaña. Nos pusimos en marcha con una 
vueltecita por Puerto Banús, viendo coches y yates, y echamos la mañana 
en la playa con juegos, deporte y tiempo libre. 
 

 

 



 

 

 



 

 

 
 
La comida: Paella, croquetitas con ensalada, y sandía, para algunas cayó cual 
losa para una siesta pero para todos dio paso a una de las actividades más 
esperadas, ¡el paintball! Donde disfrutamos y nos vengamos de aquellos que 
nos habían hecho trastadas. 



 

 
 

  



 

 
 

  
 
 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

Otrora dirían: Cautivo y desarmado el monitor Pedro, pues así fue, abatido! 
 

 
 

La cena: Puré de verduras, carne con patatas fritas y manzana, sirvió para 
reponer fuerzas de cara al cine de verano: Inside Out (peliculón para todos 
los públicos). 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

MEMORIA CAMPAMENTO MARÍTIMO Y DE AVENTURA 2017 
 
DOMINGO 16 DE JULIO 
 
Punto y final al #campAcdssr2017 lleno de aventuras y actividades del que 
nuestros jóvenes #Sansers han podido disfrutar una semana. La previsión 
para 2018 es desde septiembre poner en marcha la apertura de plazas para la 
última semana de junio y todas las de julio. Trataremos de que esta 
experiencia la puedan vivir todos los alumnos/as de nuestro municipio 
posible.  
 
El personal del Fuerte inmejorable, el grupo sensacional y nos llevamos 
muchos recuerdos, entre ellos un diploma por nuestra participación. 
 
Comienza ya la aventura del #campAcdssr2018  
 
 

 
 
IMPACTO EN REDES SOCIALES A FECHAS 16-7-17 y 23-7-17 
 
FACEBOOK 
 



 

En la red social FACEBOOK, la ACDSSR cuenta con 388 seguidores, pese 
a esto las publicaciones tienen menos llegada que en Twitter. En todas ellas 
han estado etiquetados el canal de comunicación de la Concejalía de 
Deportes y el resto de corporaciones municipales junto con el diario Crónica 
Norte. Se puede comprobar que la pegada es cercana a los propios seguidores 
habiendo una publicación estrella que es la que es la del día de salida. Quizá 
los canales de distribución han sido insuficientes y ha influido 
negativamente. Las siete publicaciones han sido sin coste económico para 
llegar a más seguidores, en TIPO foto y con SEGMENTACIÓN pública. Os 
dejamos una comparativa del domingo 16 y el domingo 23. 
 
Domingo 16-7-17 
 

 
 
Domingo 23-7-17 
 



 

 
 
En una semana se han estabilizado las primeras publicaciones, pero 
aumentan las últimas, detalle normalmente lógico en el análisis del historial 
de publicaciones. 
 
La publicación estrella fue la del primer día y así ha quedado una semana 
después. 
 
TWITTER 
 
En esta red social la ACDSSR cuenta con 343 seguidores, menos que en 
FACEBOOK pero, sin embargo, las publicaciones tienen una mayor llegada 
por los canales de distribución.  
 

 
 
 



 

En todas ellas han estado etiquetados el canal de comunicación del 
Ayuntamiento de San Sebastián de los Reyes, la Concejalía de Juventud, la 
de Deportes, la de Asuntos Sociales y el resto de corporaciones municipales.  
 

 
 

 

 



 

 
 
Se puede comprobar que la pegada es mucho mayor, habiendo una 
publicación estrella que es la que menciona a los clubes representados, 
seguida muy de cerca por el día de salida. 
 
CUESTIONARIO DE CALIDAD 
 
Esperamos que haya sido placentero tanto para sus hijos/as como para 
ustedes, padres/madres, les agradeceríamos nos rellenasen este cuestionario 
para poder mejorar en los puntos que crean que debemos hacerlo y fortalecer 
aquellos que hayan sido de su agrado. 
 
· ¿Cómo valoran el campamento en general del 1 al 10 siendo ésta última 
la mayor puntuación? 
 
· ¿Cómo valoran su/s hijo/a/s el campamento del 1 al 10 siendo ésta última 
la mayor puntuación? 
 
· ¿Cómo valoran las actividades ofrecidas por el campamento? ¿Cuál le/s 
ha/n gustado más y cuál deberíamos mejorar?, ¿por qué? 
 
_________________________________________________________ ___ 
 
_________________________________________________________ ___ 
 
_________________________________________________________ ___ 
 
_________________________________________________________ ___ 
 
 



 

· ¿Cómo valoran su/s hijo/a/s las actividades que ha realizado? ¿Cuál le/s 
ha/n gustado más y cuál no?, ¿por qué? 
 
 
 
 
 
_________________________________________________________ ___ 
 
_________________________________________________________ ___ 
 
 
 
· ¿Volvería a inscribir a su hijo/a/s al Campus de Verano Multiaventura? 
 

Sí      No 
 
· ¿Recomendaría el campus a un familiar, amigo,…? 
 

Sí      No 
 
· ¿Cómo tuvo conocimiento del campamento? 
 
____________________________________________________________ 
 
· Observaciones y comentarios: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 



 

 
 
Gracias por su colaboración y por la ayuda prestada para mejorar y crecer.  
 
 
 
 
 
 
 
CUENTA DE RESULTADOS 
 
INGRESOS 
 
Pase semanal x 15 alumnos/as - 375.-€/pax = 5625.-€ 
 
Aportación Acdssr = 375.-€ x 5 alumnos/as de servicios sociales = 1875.-€ 
 
Aportación Acdssr para dos repartidores de flyers = 300.-€ 
 
Aportación Acdssr para un monitor de campamento = 1000.-€ 
 
Aportación Ayto Ss. Reyes = Autocar con coste 2783.-€ (iva incluido) 
 
TOTAL = 11583.-€ 
 
GASTOS 
 
375.-€ x 20 personas = 7500.-€ 
 
Cartelería = 762,3.-€ 
 
Reparto flyers campamento = 300.-€ 
 
Monitor = 1000.-€ 
 
Autocar = 2783.-€ (iva incluido) 
 
TOTAL = 12345,3.-€ 
 
BALANCE INGRESOS GASTOS = -762,3.-€ 


